Liebe Tennis-Kinder und -Jugendliche des BTHV,
Liebe Eltern,

die Sommersaison steht vor der Tlr und daher méchten wir Euch einige
Infos dazu geben und das Anmeldeformular zukommen lassen.

Bitte gebt/geben Sie das ausgefillte Formular unterschrieben

bis Freitag, den 27.02.2015
in der Geschéftsstelle ab oder schickt es per E-Mail an info@bthv.de.
Spater eingehende Anmeldungen werden nachrangig behandelt.

Kinder und Jugendliche, alter als Jahrgang 2008, die sich zum ersten Mal zum Training
anmelden und noch kein Mitglied des BTHV ist, mlssen zuséatzlich eine Probemitglied-
schaft vom 1.4. bis 30.09.2015 in H6he von 75,00 Euro in der Geschéftsstelle des BTHV
abschlieBen. Teilnehmer des Wintertrainings 2014/15, die noch kein Mitglied beim BTHV
sind, missen sich als ordentliches Mitglied in der Geschéftsstelle anmelden, um am
Sommertraining 2015 teilnehmen zu kénnen.

Der Einzugstermin far die Trainingsgebuhren ist der 15.05.2015.

Das Training findet statt im Zeitraum:
13.04. 2015 - 27.06.2015 und 12.08.2015 — 03.10.2015

An folgenden Tagen findet kein Training statt: Freitag, 01.05.2015,
Donnerstag, 14.05.2015, Montag, 25.05.2015, Donnerstag, 04.06.2015 und
Samstag, 03.10.2015

Der Trainingszeitraum umfasst somit fiir einen Trainingstermin am Dienstag und Mittwoch
19 Wochen, am Montag, Freitag und Samstag 18 Wochen und am Donnerstag 17 Wo-
chen. Der Trainingstermin ergibt sich aus der Gruppeneinteilung und kann nicht gewahlt
werden. Die Trainingskosten werden entsprechend der Trainingstermine gestaffelt.

Wir bitten darum, auch die ungeliebten frihen Stunden wahrzunehmen, dies erleichtert die
Trainingsplangestaltung sehr. Bitte geben Sie die 14 Uhr-Zeit an, auch wenn es nach der
Schule zeitlich knapp sein sollte. Ein Vorteil dieser frihen Zeiten ist sicher eine kleinere
GruppengréBe. Trainerwlinsche berticksichtigen wir gerne, kénnen diese aber nicht ver-
sprechen.

Aufgrund der komplexen Anforderungen an den Trainingsplan hinsichtlich der Einteilung in
leistungshomogene Gruppen, der Zeitangaben der Spieler etc. sind Optimierungen inner-
halb der ersten 4 Wochen nach Trainingsbeginn noch maéglich.

Beachtet/beachten Sie auch bitte immer unsere Aushdnge am schwarzen Brett.

Wir freuen uns auf eine erfolgreiche und sonnige Sommersaison.

Susi Rutz Jan Menzen Das Trainerteam
Jugendwartin Tennisobmann



Trainingsangebote in der Sommersaison 2015

1. Basistraining

Der BTHV bietet vom Kindergarten-Training bis hin zum Basistraining
allen Kindern die Méglichkeit den Spal3 am Tennissport zu entdecken
und sich individuell zu entwickeln. Bei ausreichender Kapazitat werden
wir den Wunsch nach einer zusatzlichen Basis- Trainingseinheit gerne berlcksichtigen.
Das Training findet als Gruppentraining bei einer GruppengréBe von maximal 5 Kindern
statt.

Tenniskindergarten (Jahrgang 2008 und junger)
Far kleine Sportler, die Kleinfeld (halben Tennisplatz) spielen

Umfang: 1x 1 Stunde/Woche

Preis: 5€ pro Trainingsstunde: 95 €/1 Std. fir 19 Wochen, 90€/18Wo, 85€/17Wo
Fir Neuanmeldungen: 135/130/125€ (hier ist der Mitgliedsbeitrag enthalten)

Basistraining (Jahrgang 2007 und alter)
Flr groBe und kleine Sportler, die Maxi- oder GroB3feld spielen

Umfang: 1x 1 Stunde/Woche
Preis: ca.7,15€ pro Trainingsstunde 135€/1 Std. fiir 19 Wochen, 130€/18Wo, 120€/17Wo

2. Einheit, wenn mdglich: 125€/19Wo, 115€/18Wo, 110€/17Wo

2. Mannschaftstraining - nur auf Einladung
Fir die ersten 8 gemeldeten Mannschaftsspieler (Rangliste) der U14 w/m und der
U18 w/m bieten wir ein Mannschaftstraining mit jeweils 2 Trainern zu folgenden Zeiten an:

U18 weiblich: Dienstag 17.30-19.00 Uhr, 19.00-20.00 Uhr Athletik
U18 mannlich: Dienstag 17.30-19.00 Uhr, 19.00-20.00 Uhr Athletik

U14 weiblich: Donnerstag 16.30-18.00 Uhr, 18.00-19.00 Uhr Athletik
U14 mannlich: Donnerstag 16.30-18.00 Uhr, 18.00-19.00 Uhr Athletik

Umfang: 1x 1,5 Stunden/Woche auf 2 Platzen + 1 Std. Athletik
Preis: 190 €/ 19 Wochen, 170€/ 17 Wo

Melden Sie ihre Kinder flir dieses Training nur an, wenn Sie eine entsprechende Ein-
ladung erhalten haben.

Far alle, die ein 2. Training buchen méchten: bitte die 2. Einheit beim Basistraining an-
kreuzen.



3. Fordertraining - nur auf Einladung

Unsere Forderkinder werden persdnlich angesprochen.

Auswabhlkriterien:

Teilnahme am Mannschaftstraining, Teilnahme an den Spielen ihrer BTHV-Mannschaft,
als auch an den ,Tennolinoturnieren“ bzw. den Ranglistenturnieren; die regelmaBige Teil-
nahme am Training und Konditionstraining der Vorsaison; die Teilnahme an den Club-
meisterschaften und deren Ergebnisse; die Ergebnisse der Spiele, die im Rahmen des
Forderungsbaumes ausgetragen wurden; die Einstufung in die Leistungsklassen des Ver-
bandes, sowie die Ranglisten des TVM und des DTB (lber die Aufnahme entscheidet das
Trainerteam und die Jugendwartin)

Umfang: - mindestens 2 Trainingseinheiten in leistungshomogenen Gruppen bei einer
GruppengréBe von maximal 4 Kindern
- verpflichtendes kostenloses Fitnesstraining in kleiner Gruppe ab U12
Preis: Trainingseinheit a 1 Std: 100€ fur 19 Wochen, 95€/18 Wo, 90€/17/Wo
Trainingseinheit a 1,5 Std: 150€ fiir 19 Wochen, 140€/18Wo, 130€/17Wo

Melden Sie ihre Kinder flir dieses Training nur an, wenn Sie eine entsprechende Ein-
ladung erhalten haben.

4. Athletiktraining

- obligatorisch fur die Mannschaftsspieler, fir alle anderen freiwillig, aber sehr empfeh-
lenswert

- in GroBgruppen mit 2 Trainern

Preis: 45€

(im Preis fur die Mannschaftsspieler 1-8 bereits enthalten)

Beachtet/beachten Sie auch bitte immer unsere Aushange am schwarzen Brett.



Anmeldeformular Sommertraining 2015

Die Anmeldefrist endet am 27.02.2015. Bitte geben Sie das Anmeldeformular in der

Geschéftsstelle ab oder senden Sie es per E-Mail an: info@bthv.de .

Vorname, Name

Geburtsdatum

E-Mail Adresse

Telefonnummer

Angebot Trainingseinheit Dauer Preis bitte an- Trainerwunsch
kreuzen

Tenniskindergarten 1x 60 min 19/18/17 Wo 95/90/85 €

(Jg 2008 u. jiinger) Neuanmeldung 135/125/120€

Basistraining 1x 60 min 19/18/17 Wo 135/130/120€

Basistraining, 2.E, 1x 60 min 19/18/17 Wo 125/115/110€

wenn verfiligbar

Mannschaftstraining | 1x 90 min + Athletik 19/ 17 Wo 190/ 170€

Fordertraining 1x 60 min 19/18/17 Wo 100/95/90€

Férdertraining 1x 90 min 19/18/17 Wo 150/140/130€

Athletiktraining 1x 60 min 45 €

,ich kann an folgenden Zeiten auf gar keinen Fall!*

Lassen Sie bitte mindestens 3 Trainingsmaoglichkeiten offen.

Beginn

09.00

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag Samstag

10.00

11.00

12.00

13.00

14.00

15.00

16.00

17.00

18.00

19.00

20.00

Die Anmeldung ist mit der Unterschrift des Erziehungsberechtigten verbindlich und die Trainingsgebiihren werden akzeptiert.
Die Bezahlung kann ausschlieBlich nur tiber eine Einzugserméchtigung erfolgen.
Hiermit bevollméchtige ich den Bonner THV, die Trainingsgebiihren von meinem Konto einzuziehen.

Name des Kontoinhabers

IBAN

Kreditinstitut

Datum, Unterschrift Kontoinhaber




