Anmeldung zum Kinder- und Jugend-Wintertraining 2013/14

Liebe Tennis-Kinder und -Jugendliche des BTHV, liebe Eltern,

die Wintersaison steht vor der Tur und daher méchten wir Euch einige Infos dazu
geben und anliegend natirlich auch das Anmeldeformular zukommen lassen, das |hr
bitte mdglichst schnell ausfillt und in der Geschéftsstelle abgebt (Meldeschluss:
23.09.2013)

Trainingszeitraum und Preise

Aufgrund der Lage der Herbst- und Osterferien ist der Trainingszeitraum mit

23 Wochen diesmal deutlich langer als im Vorjahr und signifikant langer als das
Sommertraining (16 Wochen). Daher auch ein paar Worte zu den Preisen.
Grundsatzlich ist, wie lhr ja aus der Vergangenheit wisst, das Wintertraining aufgrund
der Hallennutzung immer teurer als im Sommer. Hinzu kommt diesmal der
Trainingszeitraum ,in Uberlange®.

Wir haben uns bezliglich der Preise viele Gedanken gemacht und die Preise so eng
wie moglich kalkuliert; gegentber Winter 2012/13 konnten wir sie sogar senken.
Trotzdem ist klar, dass es auch finanzielle Grenzen gibt und daher bieten wir einen
Grundpreis fir 19 Wochen an und die Méglichkeit, die weiteren 4 Wochen dazu zu
buchen. Fir die, die 19 Wochen buchen, findet dann das Training im Zeitraum vom
07.10.2013 bis 19.10.2013, vom 04.11.2013 bis 21.12.2012, vom 13.01.2014 bis
26.02.2014 und vom 06.03.2014 bis zum 29.03.2014 statt.

Diejenigen, die 23 Wochen wéahlen haben auch in folgenden Wochen Training:
06.01.2014 bis 10.01.2014, 27.02.2014 bis 05.03.2013, 31.03.2014 bis 12.04.2014

Leistungsbereich

Wir werden diesen Winter erstmalig das Training im Leistungsbereich in Kooperation
mit der Tennisakademie ROTA anbieten, die einigen von Euch spatestens seit dem
Leistungscamp im Sommer schon ein Begriff ist (nahere Infos: http://www.rota.pro/ ).
Der BTHV wird damit einer der ersten Vereine sein, wo diese Akademie, die
Weltklassespieler betreut, Training vor Ort anbietet. Dieses Trainingsangebot ist
primar fur die Férderkinder und die ersten 5 der Mannschaften, die in der
Sommersaison mindestens 3 Medenspiele gespielt haben.

Spieler, die nicht zu dieser Kategorie gehéren, aber trotzdem gerne im
Leistungsbereich trainieren wollen, wenden sich bitte vorab an Katrin Meif3. Bei
Eignung wird auf jeden Fall versucht, dies zu erméglichen, kann aber aufgrund der
sehr begrenzten Kapazitat leider nicht zugesagt werden.

Noch ein Wort zur Férderung: wir hatten in der Ausschreibung Sommertraining
Anforderungen festgelegt, die mit der Férderung verbunden sind (je nach
Alterskategorie Teilnahme an Turnieren, Medenspielen, Clubmeisterschaften und
Konditionstraining). Diese Kriterien sollen zeigen, ob der Spieler/die Spielerin bereit
ist, einen Beitrag zur Leistungssteigerung sowie persdnliches Engagement — auch flr
den Verein — zu erbringen. Leider gibt es einige, die diesen Bedingungen nicht
nachgekommen sind. Wir hatten uns vorbehalten, den Forderbetrag andernfalls
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zurlckzufordern, worauf wir flir die Sommer-Saison verzichten. Wir kdnnen aber
diese Spieler nicht weiter férdern, da die Mittel sehr begrenzt sind.

Fir alle Mannschaftsspieler inklusive Minis und Maxis wird es an Wochenenden
weitere Angebote geben. Mehr Informationen hierzu folgen.

Bitte gebt das ausgefullte Formular mit Unterschrift bis 23.09.2013 in der
Geschaftsstelle ab oder per E-Mail an info@bthv.de . Wir bitten um Verstandnis,
dass wir spatere Anmeldungen zunéchst nur auf einer Warteliste berticksichtigen
kdnnen.

Wir empfehlen, dass alle Spieler/Innen kiinftig 15 Minuten vor Trainingsbeginn
anwesend sind, um ein Aufwarmprogramm zu absolvieren.

Die Trainer unterrichten nach dem gleichen Trainingsleitfaden, so dass wir
Trainerwinsche gerne bertcksichtigen, aber nicht zusichern kénnen.

Der Einzugstermin fir die Trainingsgebuhren ist der 15.11.2013.

Dieses Angebot richtet sich an die Mitglieder des BTHV. Kinder, die erstmalig im
BTHYV trainieren, miissen eine Probemitgliedschaft abschlieBen; die Spieler, die
bereits im Sommer mit einer Probemitgliedschaft trainiert haben, missen nun
Mitglied im BTHV werden. Fir das ROTA-Training ist eine Mitgliedschaft erforderlich;
ein Training mit Probemitgliedschaft ist in diesem Fall nicht méglich.

Aufgrund der komplexen Anforderungen an den Trainingsplan hinsichtlich Einteilung
in leistungshomogene Gruppen, mdgliche Zeitenlagen der Spieler etc. sind
Optimierungen innerhalb der ersten 4 Wochen nach Trainingsbeginn noch mdglich.
Bitte teilt uns oder Eurem Trainer schnellstmdglich mit, wenn irgendetwas ,nicht
passt®. Eine Rlckerstattung der Trainingsgebihren nach diesem Zeitraum ist leider
nicht mehr moglich. Einen ersten Trainingsplanentwurf wird es am 03.10. geben. Wir
bitten um Verstandnis, dass Eure Anderungswiinsche nicht alle einzeln beantwortet
werden kdnnen, sondern in eine zweite Fassung eingehen, die am 06.10.
veroffentlicht wird.

Bitte beachtet unsere weiteren saisonalen Angebote am ,schwarzen Brett".
Wir freuen uns auf eine tolle Wintersaison.

Sportliche GriiBe

Alexandra Kuhlmann Sebastian Witt Katrin MeiB3

Claudia Witt

(Jugendwartin) (Tennisobmann) Sportliche Leitung
tennisjugendwart@bthv.de tennisobmann@bthv.de kmeiss@balance-me.de
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Trainingsangebote:
1. Basistraining (Jg. 2005 und alter)
Fir groBe und kleine Sportler, die Maxi- oder GroBfeld spielen

Umfang: 1x 1 Stunde/Woche; bei ausreichender Kapazitat werden wir den
Wunsch nach einer weiteren Trainingseinheit gerne bericksichtigen

Preis: 250 €/1 Std. fir 19 Wochen

280 €/1 Std. fur 23 Wochen
2. Minis und Tenniskindergarten (Jg. 2006 und jiinger)
Far kleine Sportler, die Kleinfeld (halben Tennisplatz) spielen

Umfang: 1x 1 Stunde/Woche; bei ausreichender Kapazitat werden wir einen
Wunsch nach einer weiteren Trainingseinheit gerne berlcksichtigen

Preis: 150 €/1 Std. fir 19 Wochen

180 €/1 Std. fir 23 Wochen
3. Leistungstraining mit ROTA
¢ Mannschaftsspieler
FUr die ersten 5 gemeldeten Mannschaftsspieler der ersten Mannschaften U12
m/w, U14 m/w und U18 m/w, die in der Sommersaison mindestens 3 Medenspiele
gespielt haben

Umfang/Woche: 1x 1,5 Stunde

Preis: 300 €/1,5 Std. fiir 19 Wochen fir die 1. Trainingseinheit
275 €/1,5 Std. fur 19 Wochen ab der 2. Trainingseinheit

360 €/1,5 Std. fur 23 Wochen fiir die 1. Trainingseinheit
335 €/1,5 Std. fiir 23 Wochen ab der 2. Trainingseinheit

Anforderung: Die Teilnahme an allen Mannschaftsspielen, den

Clubmeisterschaften sind Pflicht; die Teilnahme am Konditionstraining wird
empfohlen. Andernfalls behalten wir uns vor, den Férderbetrag zurtickzufordern.
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e Fordergruppe

Fir kleine Talente und groBe Sportler, die ihren Sport leistungsorientiert verfolgen
(Ober die Aufnahme entscheiden das Trainerteam und Jugendwart)

Umfang: Je nach Alter der Kinder und Jugendlichen wird individuell eingeteilt; bis
zu 3x wochentlich 1,5h in leistungshomogenen Gruppen

Preis: 275 €/1,5 Std. flir 19 Wochen
335 €/1,5 Std. fiir 23 Wochen

Anforderung: Teilnahme an den Spielen ihrer BTHV-Mannschaft als auch an
»1ennolinoturnieren® (Minis und Maxis, mindestens zwei Turniere/Saison) bzw.
Ranglistenturnieren (Mindestens 4 Turniere/Saison); die regelmaBige Teilnahme
am Konditionstraining wird empfohlen (sofern fir die Alterskategorie angeboten),
Teilnahme an Koordinations- und Konditionstests. Andernfalls behalten wir uns
vor, den Férderbetrag zuriickzufordern.

Konditionstraining

Far alle, die Ihre Athletik verbessern wollen und damit auch ihr Tennisspiel.
Aufgrund der begrenzten Hallenkapazitat kdnnen wir im Winter moglicherweise
kein extra Konditionstraining fur die jingeren Jahrgédnge anbieten; Infos dazu
folgen. Bitte meldet Euch bei Katrin Mei3, wenn Interesse besteht, damit wir
sehen kénnen, ob sich die Einrichtung eines Termins Uberhaupt lohnt.
Voraussichtlicher Termin Konditionstraining (Jahrgang 2001 und &lter):
Montags, 19:15 Uhr, Beginn 07.10.2013

Mindestteilnenmerzahl: 10

Preis: 50,00 €/Saison
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Anmeldeformular Wintertraining 2013/14

Die Anmeldefrist endet am 26.09.2013. Bitte gebt das Anmeldeformular in der Geschéftsstelle ab oder
sendet es per E-Mail an: info@bthv.de.

Wir bitten um Verstédndnis, dass wir Anmeldungen nach dem 23.09.2013 nur noch auf Warteliste berticksichtigen
kdnnen.

Vorname, Name des Jugendlichen/Kindes Adresse

Geburtsdatum E-Mail Adresse Schule

Angebot (bitte ankreuzen) Trainings- | Dauer Preis X Dauer Preis X
einheit

Basistraining 1x60min 19 Wochen 250,00 23 Wochen 280,00

Basistraining 2. Trainingseinheit 1x60min 19 Wochen 250,00 23 Wochen 280,00

Minis und Tennis-Kindergarten 1x60min 19 Wochen 150,00 23 Wochen 180,00

Minis und Tennis-Kindergarten 2. TE 1x60min 19 Wochen 150,00 23 Wochen 180,00

ROTA Mannschaftsteam 1x90min 19 Wochen 300,00 23 Wochen 360,00

ROTA Mannschaft 2. Trainingseinheit 1x90min 19 Wochen 275,00 23 Wochen 335,00

ROTA Foérderteam 1x90min 19 Wochen 275,00 23 Wochen 335,00

ROTA Férderteam 2. Trainingseinheit 1x90min 19 Wochen 275,00 23 Wochen 335,00

Konditionstraining 1x60min 23 Wochen 50,00

Ich kann an folgenden Zeiten auf gar keinen Fall!

Beginn Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag

09:00

10:00

11:00

12:00

13:00

14:00

15:00

16:00

17:00

18:00

19:00

20:00

Die Anmeldung ist mit der Unterschrift des Erziehungsberechtigten verbindlich und die Trainingsgeblhren werden akzeptiert.

Datum, Unterschrift Erziehungsberechtigter

Die Bezahlung kann ausschlieBlich nur Uber Einzugsermachtigung erfolgen. Hiermit bevollmachtige ich den
Bonner THV, die Trainingsgebiihren von meinem Konto einzuziehen.

Name Kontoinhaber(in)

Kreditinstitut BLZ Kontonummer

Datum, Unterschrift Kontoinhaber(in)
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