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Rugby-Trainerlehrgänge und  

Rugby-Workshop  

September 2015 

Hiermit laden wir Sie zu den Rugby-Lehrgängen und -Workshop im Bonner THV ein: 
 

KW36: Samstag 5. September 2015 + Sonntag 6. September 2015 
KW37: Samstag 12. September 2015 + Sonntag 13. September 2015 

 
Diese Veranstaltungen werden in Zusammenarbeit mit dem Rugby-Verband Nordrhein-
Westfalen, dem Bonner THV und der Wild Rugby Academy mit Unterstützung des 
Deutschen Rugby Verbandes (DRV), ausgerichtet.  
 
Die Organisation liegt in den Händen der Rugby-Abteilung des Bonner Tennis und 
Hockey Vereins e.V. (BTHV). 

 
Die Angebote im Einzelnen: 

 
KW36: Samstag 5. September 2015 + Sonntag 6. September 2015 

 
I Trainerlehrgang World Rugby Level 1 

 
Der Lehrgang wird geleitet vom deutschem Nationaltrainer und World Rugby 
Educator Kobus Potgieter mit Unterstützung vom Landestrainer Dirk Frase: 
 
Vorbedingungen: Absolvierung der Online-Tests 

a. „WR Rugby Ready“ 
http://rugbyready.worldrugby.org/index.php?language=&language=EN  

 
b. „Laws of the game Rugby Union”  

http://laws.worldrugby.org/index.php?&language=EN 
 

c. „A Beginner's Guide to Rugby“ 
Das Handbuch herunterladen, lesen und danach den Test durchführen. 
http://passport.worldrugby.org/?page=beginners&p=quiz&language=EN 
  

 
 

II Workshop „Get into Rugby“ 
 
Der Workshop wird geleitet vom „Get into Rugby“-Koordinator des DRV Max 
Pietrek. Dieser Workshop findet am 5. September von 18.00 bis 20.00 Uhr statt und ist 
offen auch für Interessenten, die nicht an den Trainerlehrgängen teilnehmen.  

http://rugbyready.worldrugby.org/index.php?language=&language=EN
http://laws.worldrugby.org/index.php?&language=EN
http://passport.worldrugby.org/?page=beginners&p=quiz&language=EN
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KW37: Samstag, 12. September 2015 + Sonntag, 13. September 2015 

 
III DRV-Trainerlehrgang für C-Lizenz  (20 Lerneinheiten) 
 
Dieser Lehrgang wird geleitet von Landestrainer Dirk Frase. 
 
Inhalt sind folgende Module: 
„Rolle des Trainers“ 
„Mit Gruppen arbeiten“ 
„Selbstreflexion“ 
„Rechtliche Grundlagen“ 
„Vermittlung von Rugbygrundtechniken“ 
„Ruck, Kindertraining“ 

 

Informationen von allgemeinem Interesse 
 
Gebühren, Teilnehmeranzahl und Kurszeiten 

 
Trainerlehrgänge: 70,- € insgesamt (inkl. Teilnahmebescheinigung) 
Mittagsessen: 40,- € (für alle 4 Tage) 
Teilnehmeranzahl: maximal 16 
Kurszeiten: 
 Trainerlehrgang World Rugby Level 1 

 Samstag, 5. September 2015 von 10.00 bis 17.30 Uhr. 

 Sonntag, 6. September 2015 von 10.00 bis 17.30 Uhr. 
Workshop „Get into Rugby“ 

 Samstag, 5. September 2015 von 18.00 bis 20.00 Uhr. 
DRV-Trainerlehrgang für C-Lizenz 

 Samstag, 12. September 2015 von 10.00 bis 17.30 Uhr. 

 Sonntag, 13. September 2015 von 10.00 bis 17.30 Uhr. 
 
Auf Nachfrage besteht die Möglichkeit, insofern noch Plätze frei sind, nur an einem der 
beiden Trainerlehrgänge teilzunehmen. 

 
Anmeldung 
 
Die Lehrganggebühren sind mit den entsprechenden Daten auf folgendes Konto zu 
überweisen: 
 
Bonner Tennis und Hockey Verein e.V. 
IBAN DE75 3705 0198 0000 0712 33 
BIC COLSDE33XXX 
Sparkasse KölnBonn 
Verwendungszweck: „Rugby-Trainerlehrgänge 2015“, Name des Teilnehmers 
 
 
Bei Fragen kontaktieren Sie bitte  
 
Hugo Borella (Koordinator der Rugby-Lehrgänge) 
E-Mail: rugby@bthv.de      
Handy: 0162/535.0.555 

mailto:rugby@bthv.de

